ROZPIS XLII. roéniku zavodu v orientaénim béhu nebo chuzi

Votickd cesta 2024 s Raiffeisenbank Ix

27.- 29.9.2024

ZAVOD O NEJLEPSIHO ORIENTACNIHO BEZCE - ZAMESTNANCE PENEZNICTVI
A POJISTOVNICTViI

Generalni partner: Raiffeisenbank, a. s. m

PORADAJICI SUBJEKT: Spolek organizatord bankovnich sportovnich akci (SOBSA)
SPOLUPORADATEL: KOMETA KRALOVICE , SOUCASNE ZAPADOCESKY OBLASTNI ZEBRICEK
TyP ZAVODU: Klasicka trat’ (sobota), LotySské Stafety (nedéle)

ZAVODNI KATEGORIE:

MA - zavod jednotlivet muza, ktefi jsou nebo v minulosti byli registrovanymi zavodniky, anebo
"amatérd" s dobrou kondici, kteri nemaji vétsi problémy s mapou. Naroénost odpovidéa cca
vykonnostni kategorii H45.

MB - méné narocna trat pro muze, rekreacéni orientacni bézce aZz chodce, pripadné v minulosti
registrované bézce, ktefi jiz netrénuiji. Startuji jednotlivci nebo dvojice M + Z nebo M + dité starsi

10 let. Start dvojice muza neni povolen. Naro¢nost odpovida cca vykonnostni kategorii H55.

ZA - naro¢néjsi trat pro Zeny, obdobné, viz. podminky kategorie MA. Naro¢nost odpovida cca
kategorii D45.

ZB - méné naro¢na trat pro Zeny - viz podminky MB. Startuji jednotlivci nebo dvojice Z + Z nebo

Z + dité starsi 10 let. Naro¢nost odpovida cca vykonnostni kategorii D55.

N2 - ndborova trat pro zacatecniky, kteri viak jiz ziskali urc¢ité zkuSenosti s mapou pro orientacni béh.
Startuji jednotlivci, libovolné dvojice nebo celé rodiny. Dité by mélo byt schopno ujit v terénu asi

4 km. Naroc¢nost odpovida cca kategorii HD14.

N1 - ndborova trat pro uplné zac¢atecniky bez ohledu na pohlavi. Startuji jednotlivci, libovolné dvojice
nebo celé rodiny. Dité by mélo byt schopno ujit v terénu asi 3 km + asi 1 km na start (HD10).

Zavod se uskutec¢ni s mérenim c¢asu u vSech kategorii, a podle pravidel orientacniho béhu

s nasledujicimi vyjimkami:

- kategorie MA, MB, ZA, ZB: piepocet vyslednych ¢ast vékovym koeficientem, ktery upravi ¢as béhu
s ohledem na vék zavodnikd pocinaje vékem 30 let. Ve dvojici se bere v Gvahu vék starsiho;

- zavod v kategoriich MA, ZA bude vypsan pouze pri Géasti min. 3 zavodnika/zavodnic. V opaéném
pripadé budou kategorie slou¢eny do MB, resp. ZB a naro¢nost takovéto kategorie bude odpovidat
kategorii B; Zzeny maji pravo startovat i v muzskych kategoriich;
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- v kategoriich MB, ZB se za chybu v oznageni prachodu kontrolou, nebo jeji vynechani pripo¢ita 20
minut a zavodnik neni diskvalifikovan;

- v kategoriich N1, N2 se za chybu v oznaceni prichodu kontrolou, nebo jeji vynechani, pripocitava
10 minut. Pokud zavodnici najdou a spravné oznaci alespon polovinu kontrol, rovnéZ nebudou
diskvalifikovani;

- Start podle orientac¢ni startovni listiny, ktera bude zverejnéna v ORIS a rozeslana ucastnikiim pred
zdvodem ,,na krabicku“ v koridoru s oznac¢enim naSich kategorii, prosim dodrzujte navrzené odstupy.

DATUM: sobota 28.9. 2024, start 00 ve 12:00,
nedéle 29.9.2024, Stafety start nejspiSe v 10:30

MISTO KONANI: sobota i nedéle: Kemp u Hrocha Zihle, Kralovice, okres Plzer sever,
z Prahy 110 km, 1:40 hod. jizdy autem. Cca 4 km od Chvojkovského mlyna

TEREN : SESUV / SVAH S PREVYSENIM 150 M, DVEMA BOENiMI UDOLIMI A ODLEZELSKYM JEZEREM,
KTERE VZNIKLO SESUVEM V R. 1872. TEREN TVORIi SVAH K MLADOTICKEMU POTOKU, UDOLICKA MISTY S BRIDLICOVYMI
SKALKAMI A SUTI. SESUV | TEZEBNI CINNOST V NEM VYTVARI OJEDINELE TERENNI | SKALNI DETAILY.

MAPY: SO —JEzERO 24, 1:10 00, E=5M, RevIzZE 8/2024, A4, NENi VODOODOLNE UPRAVENA
NE — SEsuv 24, 1:7 500, E=5Mm, Revize 8/2024, A4, NENi VODOODOLNE UPRAVENA

CENTRUM: Kemp ,,U HrocHA®, Zihle, piijezd od Zihle i od Mladotic

PARKOVANI: na louce cca 200 metr( od shromazdisté. Parkovani bude znac¢eno — dbejte
pokyna poradatel!!!

PRIHLASKY: elektronicky ORIS - Cesky svaz orientagnich sportd (orientacnisporty.cz)

UZAVERKA: termin do soboty 14.9.2023, 23:59h,
druhy termin do soboty 21.9.2023, 23:59h, s navySenim o 100%

Postup prihlaSovani je velmi prehledny, presto maly navod nize:

1) jd&te na ORIS - Cesky svaz orientaénich sportd (orientacnisporty.cz)

V rozbalovacim menu uprostred nahore zvolte viechny zavody, mésic ve kterém se zavod kon4, a
kliknéte na nazev toho naseho.

Neprihlasujte se svym registragnim jménem do CSOS (pokud jste v CSOS trvale prihlaseni, odhlaste
se), ALE svoji prihlasku zahajte kliknutim napravo naQ Jednorazova prihlaska.

Zadejte svoji mailovou adresu a kliknéte na zaslat ovéfovaci email. BEhem chvile obdrZite na svij
mail PIN. NiZe na strance zadate znovu svij e-mail a PIN ktery vam priSel a kliknete na zadat/evidovat
jednorazovou prihlasku. PIN si uschovejte pro dalsi prihlaSovani.

Objevi se vam Kontaktni informace. Dalezité: jako nazev klubu napiste jméno vasi rodiny. Priklad:
Planickovi, Safrovi, Janeckovi atd. Pod nazvem vasi rodiny (klubu) mézete prinhlasit i dalsi zavodniky
z vaseho klanu (nap¥. pod Krivankovi maze byt prihlasen i Vojta Kolencik, Slitrovi apod.). Dale doplnite
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https://oris.orientacnisporty.cz/Zavod?id=8613
https://oris.orientacnisporty.cz/Zavod?id=8613

zbylé kontaktni Gdaje (jméno, pfijmeni, telefon, zemé a souhlas se zpracovanim osobnich Gdaja), a

kliknéte na Ulozit.

V prihlaSce vyberete: Kategorii, PFijmeni, Jméno, rok narozeni, pohlavi, SI ¢ip (bud' éislo vlastniho,
nebo ,,nepozaduji“ (u doprovodu)), poli¢ko Paj¢it SI zaSkrtnete pouze, kdy? ¢ip chcete pujéit. Po

vyplnéni viech poli kliknete na Pridat.

Takto prihlasite na zavody i ostatni blizké, samozrejmé s jejich souhlasem.
Mate za sebou prihlasku na zavod — hurd®©! Ted' jeSté ubytovani a jidlo:

Dale zvolite z Doplitkové sluzby to pravé pro vas a vase blizké. Volbu provedete kliknutim na ikonu &

doplnénim poctu a kliknutim na Ulozit.

Stravovani je jiz v cené ,,balicku®, je ale potfeba vybrat si a zarezervovat odpovidajici jidlo (cena 0,-

Ke)

Predpis za startovné a doplrikové sluzby véetné variabilniho symbolu pod kterym budete platit se vdm
objevi na obrazovce dole. Pro zadani prikazu k Uhradé maZete vyuZit i QR kdd.
V pripadé problémua s vyplnénim prihlasky piSte nebo volejte Tomasi Janderovi (janderat@seznam.cz)
¢i Ondrejovi Janeckovi (Ondrej.Janecek@seznam.cz).

UCASTNICKE POPLATKY:

kategorie a platby pocet lGzek | doplrikoveé sluzby Cena bez
startovného

PA-NE dospély/dité, postel 2 noci na pokoji 2x 790 1580

bez socialky, 2x veéere, 2x snidané

SO-NE dospély/dité, postel 1 noc na pokoji 790 790

bez socialky, 1x veéere, 1x snidané

Déti do 3 let bez naroku na lGzko a stravu Zdarma

Startovné* kategorie ZA, 7B, MA, MB 180

Startovné* kategorie N1, N2 120
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Startovné | Ubytovani

Odborari zdarma hradi si

Platbu uhradte na ucet SOBSA ¢islo: 4001639031/0100 s variabilnim symbolem z ptihlaSovaciho
systému, ideélné se jménem prihlaSovatele ve zpravé.

Prispévek pro ¢leny Odboroveho svazu pracovnikda penéznictvi a pojistovnictvi (OS) se vztahuje i na
manzela/ku a déti, pokud nejsou vydéle¢né ¢inné. Clenstvi je tfeba doloZit na prezenci priikazem
¢lena OS nebo potvrzenim ZO OS o ¢lenstvi (staci jednou rocné).

Pti zruSeni prihlasky po terminu je stornovaci poplatek min. 40 % z celkového vkladu. Pri nelcasti
bez predchozi omluvy se vklad nevraci. O sniZeni stornovaciho poplatku muaZe rozhodnout reditel
zavodu na zékladé e-mailové zadosti + v zavislosti na moznostech storna vici 3. strandm a divodech
(vdZné zdravotni a rodinné).

PREZENCE: na shromazdisti do 10:45 hodin, samostatné ve stanu SOBSA (nikoliv
u spoluporadatel(). Obdrzite ¢ip (pokud nemate vlastni). Osobni véci bude
mozné odloZit ve stanu SOBSA. Cas ptijezdu na shromazdisté mézete
prizpasobit ¢asu ve startovce.

POKYNY A STARTOVKA: Vv tydnu pred zavodem: v ORIS; oboji téZ v tisténé podobé k nahlédnuti na
prezenci.

DOPRAVA AUTEM: Z PRAHY PO DB, SILNICE 6, DALE SMER JESENICE, ZIHLE, DALE SMER CHRASTOVICE, KEMP U
HROCHA KEMP U HROCHA (CAMP)  MAPY.CZ

UBYTOVANI A STRAVOVANI:
Ubytovani a stravovani je v penzionu Chvojkovsky mlyn. Adresa: Penzion Chvojkovsky mlyn,
Podboranky 31, 270 33 Jesenice, Cesko; www.chvojkovskymlyn.cz

12 pokoja 3-7 lazek se spolec¢nym sociélnim zatizenim na chodbé (panské a damské zvlast); osoba 790
Ké¢/noc.

4 chatky 7-8 lGZek se socialnim zafizenim v budové penzionu s vchodem zvenku, spole¢né panské a
damské sprchy; dospély/ dité 790,- K¢/noc. Dité do 3 let bez naroku na laZko je ubytovano zdarma.
Snidané cca v 8 hodin, vecere cca v 18 hodin (v sobotu nasleduje po veceri vyhlaseni vysledk
sobotniho zavodu).

V penzionu lze zakoupit ¢epované pivo, alko, nealko, cukrovinky, nanuky. Vlastni alkoholické napoje
neni mozné konzumovat v hlavni jidelné, pokud by bylo také mozné pouZivat prezavky, bylo by to
fajn, uvnitf penzionu je zakaz pohybu v obuvi s hroty (v prizemi je Satna).

z davodu energetické narocnosti a bezpecénosti nejsou povoleny vlastni elektrické spotrebiée, neplati
pro mobilni adaptéry telefonu, tabletd, pc - ty vSak nesmi zastavat bez dozoru pripojené v siti.

Vecere patek
- pecené maso, zeli, bramborové Spalicky ( A: 1a,3,7)
- zeleninové rizoto, strouhany syr (A: 7)

Veéere sobota
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- kureci stripsy brambor, zelenina ( A: 1a,3,7)

- kvétak, brambor, zelenina (A: 1a,3,7)

VYBAVA:!

SI-€ipy: obdrZite pri prezenci. Pokud mate vlastni ¢ip, uvedte jeho ¢islo v prihlasce.

Buzoly: poradatelé buzoly nezajistuji, doporuc¢ujeme zakoupit si predem vlastni nebo si puj¢it od
znamych.

Mapnik: se maZe hodit, mapa neni vytisténa na nepromokavém papire (pro opatrné plastové desky
formatu A4 na ochranu mapy v pfipadé mokrého pocasi najdete urcité doma. Stejné tak Sirsi izolepu,
abyste si vyrobili Popisovnik (obal a drZak na popisy kontrol).

Obleceni ani obuti neni poradatelem omezeno, ten doporucuje sportovni nesmekaveé boty a zakryti
dolnich i hornich koncetin.

V nedéli raZeni do papirovych prikazek, které budou rozdany pred hromadnym startem

OBCERSTVENI SOBOTA: stanky s jidlem a pitim v centru zavodu. Doporuéujeme si vzit vlastni
kelimek na pivo a hrnek na kavu.

PRVNi POMOC: v centru zavodu u spoluporadajiciho oddilu.
DALSI SLUZBY: uschovna, v nejhorsim i déti (na vase riziko©), atd. po dohodé na Prezenci.
VYHLASENI A CENY: Vyhlaseni vysledk( a predani cen sobotniho zavodu probéhne v restauraci u

ubytovani po veceri. Nejlepsi z kazdé kategorie obdrzi drobné upominkoveé ceny formou Svédského
stolu. VyhlaSovani probéhne v poradi ZA, MA, 7B, MB, N2, N1.

Vyhl&3eni nedélnich Stafet a predani putovniho pohéru v cili Stafetového zavodu. Vitézové Stafet

v roce 2023 nezapomenou pohar privést@).

PROTESTY K ZAVODU: pisemné zastupci reditele s vkladem 200 K¢ béhem zavodu nebo do 5
dnli na e-mail: Ondrej.Janecek@seznam.cz .

STESTENA:
Tradi¢ni soutéZ se uskutecni i letos. Tipovaci listky si vyzvednéte na prezenci.

DALSI INFORMACE O AKCI:

Sledujte stranky SOBSA a tohoto zavodu v ORIS. Dalsi pfipadné informace nad ramec Rozpisu a
Pokyna k akci si miZete vyzadat u Ondreje Janecka Ondrej.Janecek@seznam.cz, (T: 731 627 019),
TomaSe Jandery, janderat@seznam.cz, (T: 724 021 520).
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UPOZORNENI:

- Ucastnici se Ucastni akce na vlastni nebezpedi. Poradatel nenese odpovédnost za ev. zdravotni potize
vzniklé béhem, prip. po skonéeni akce; ndro¢nost vykonu pri zavodé (béh nebo chizi) prizpasobi
svému zdravotnimu stavu;

- cela akce neni hromadné pojisténa. Ucastnici zavodu, registrovani v €SOS, jsou v p¥ipadé trazu
pojisténi. Ostatnim Gcastnikim doporuéujeme uzavrit individualni pojistku pro pripad Grazu;

- prihlaSenim se na tuto akci kazdy Géastnik souhlasi se zverejnénim svych osobnich Gdajd v platném
formatu CSOS (véetné jména zaméstnavatele) a to v podobé prihlasky, startovky a vysledkd na
webech zavodu a v informacnim systému ORIS, https://oris.orientacnisporty.cz/ ;

- v prabéhu akce budou porizovany zpravodajské fotografie, slouzici k informovani verejnosti

o0 probéhlém zavodé, vyuétovani dotaci na akci atd. v souladu s § 89 zakona ¢. 89/2012 sb.,
Obcanského zakoniku;

- dale zde mohou byt porizovany fotografie k osobni potrebé zavodniku (jako vzpominka na zavody,
pro propagaci klubu OB, atd.) zejména z vyhlaseni vysledkd a dobéhu do cile. V pripadé, Zze
nesouhlasite s fotografovanim, oznamte to prosim explicitné fotografovi.

Hlavni organizatori:

Ondrej Janecek: kontakt se spoluporadajicim oddilem, zpracovani prihlasek, sportovni ¢ast zavodu,
Jaroslav Choutka: stravovani, ubytovani

Tomas Jandera: zastupce reditele zavodu, slavnostni ceremonial, priprava ORIS / prihlasky,

Karel Setnicka: zpracovani vysledkd

Randikovi a Choutkovi: Stafety

Markéta Janderové + rodina: prezence, realizacni tym
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