
Správným směrem s Vitalitas – Ledce u Mladé Boleslavi  8.června 2024
Hlavní pořadatelé:
Koordinátor: Ondřej Janeček
Zástupce partnera Vitalitas, vyhlašování: Petr Primus
Prezen(ta)ce: Ondřej Janeček ml., Veronika Janečková  
Výsledky a odměny: Honza Benda
Rozhodčí závodu, marketing, úschovna: Rudolf Vaigl


Časový pořad – neděle 8. června
Individuální příjezd na shromaždiště na fotbalovém hřišti v obci Ledce.
50.352880186183,15.07734493316: Mapy Google Pozice na mapě • Mapy.com
Parkování bude organizováno v ulicích obce Ledce, dbejte prosím pokynů pořadatelů. Může být vybíráno parkovné, připravte si prosím drobné.
Prezentace od 10.00 do 11.00 hodin ve stanu SOBSA. Závodníci, kteří nemají vlastní čip, si ho vyzvednou rovněž ve stanu SOBSA. Nezapomeňte na popisy kontrol své kategorie! 
Nechoďte prosím k prezentaci hlavního závodu (EKP), budete čekat frontu a nic se nedozvíte.

Start 00= 11:00 
 
Vzdálenosti: 
Parkoviště-centrum: 100-1500 m  
Centrum-start:  900 m 
Cíl-centrum: do 350 m

Mapa:
Bumbálek je neřád 1:10 000, stav květen 2025 mapa rozměru A4 bude vytištěna na voděodolném materiálu. 

Popisy kontrol ve formě piktogramů budou k dispozici k samoobslužnému odběru v centru závodu. Popisy nejsou na mapě!

Povinné úseky jsou značené červenými fáborky.

Mapy se v cíli neodebírají. Dodržujte fair-play. 


Předchozí mapy zasahující do závodního prostoru: 
0121a.jpg (1115×799)  0122a.jpg (1175×892)

Terén rovinatý jehličnatý a smíšený les, většinou dobře průběžný, s množstvím porostových detailů. V části prostoru je velké množství rybníků propojených hustou sítí melioračních rýh. Doporučujeme krytí dolních končetin a repelent (podrost, klíšťata). 

Start: 00=11:00 – orientační startovka na konci Bulletinu, startuje se v koridoru na krabičku, pokuste se prosím dodržet rozestupy dle orientační startovky. Startujeme v koridoru s dětmi a příchozími, prosíme o ohleduplnost vůči závodníkům i pořadatelům. Počítá se čistý čas, tj. není potřeba být nervózní, pokud neodstartujete přesně podle orientační startovní listiny, jen prosím dodržte 4-5 minutové rozestupy. 

Parametry tratí

	
	Délka
	Převýšení
	Počet kontrol 

	MA
	5.4 km
	55
	

	MB
	3.6 km
	45
	

	ŽA
	3.9 km
	50
	

	ŽB
	2.9 km
	25
	

	N1
	1.7 km
	15
	

	N2
	2.4 km
	20
	




Zakázaný prostor: Zákaz vstupu je do oplocenek, které jsou pro přehlednost mapy kresleny značkou č. 516 – (překonatelný) plot a na soukromé pozemky v mapě vyznačené olivovou barvou (značka č. 520). V prostoru závodu je několik pasek nově osázených stromky. Na mapě jsou označené jako nepřístupná oblast (červené šrafování značka č. 709).
Zelené šrafy, značka 407: tráva, kapradí, pořezané větve 
Zvláštní mapové značky: 
černý křížek – turistický přístřešek, zbytky oplocenky 
černé kolečko – tábořiště 
zelený křížek – vývrat

ČASOVÝ LIMIT 75 minut, cíl zavírá v 14:45

Po doběhu do cíle a vyčtení (a vrácení půjčeného) čipu se individuálně přesunete do restaurace Černý orel v obci Luštěnice, cca 20 min autem. Z důvodu uzavírky jeďte na Semčice a Dobrovice.

Čas oběda odhadujeme od 14:00 hodin dále. Oběd bude vydáván postupně. Obědy jste si objednali předem, platí se na místě. Konzumace nápojů, dezertů atd. je ve vlastní režii dle možností restaurace. 

V restauraci bylo možné platit jen hotovostí, teď se zprovozňuje terminál, doporučujeme být připraveni na variantu, že nebude fungovat (tj. hotovost raději sebou). 

Po obědě společné posezení. Vyhlášení výsledků nastane po spočítání výsledků. Odjezd domů individuálně.

Od lampiónu k lampiónu aneb jak na to
Startuje-li společně dvojice nebo větší skupinka, bere si vždy jen JEDNU MAPU!!!

Pořadatelé umožnili závodníkům všech SOBSA kategorií startovat v libovolném čase během časového intervalu startu. Obvykle se startuje z jiného startovního koridoru (start na krabičku), než startují závodníci s určeným startovním časem. Pro zachování regulérnosti soutěže prosíme o start dle přiložené orientační startovní listiny, pokud by vám nevyhovoval nebo byste nestihli, případně nestíhali pořadatelé na startu, dohodněte se prosím se závodníky své kategorie na startu, abyste zachovali alespoň čtyřminutový odstup.

Čipy SportIdent zapůjčíme při prezenci všem, kteří je nevlastní. Tito všichni berou na vědomí, že za jeho ztrátu uhradí 800 Kč. Jakým způsobem si čip navléknete na prst vám ukáží zkušenější kolegové a kolegyně.

Postup: 
1) Na startu: 
i. Krabička Nulování – vymazat data z minulého závodu,
ii. Krabička Check – kontrola funkčnosti, 
iii. krabička START – start (nezapomeňte!). 
2) Na kontrolách: zkontrolovat dvojmístný kód kontroly podle popisků, zasunout čip a počkat až pípne. (V případě poruchy elektronického ražení je závodník povinen razit kontrolu kleštičkami kamkoliv do mapy. Na tuto skutečnost je nutno v cíli upozornit cílového rozhodčího a podepsanou mapu odevzdat u vyčítání)
3) V cíli, často přímo pod transparentem, musíme ještě naposled čip zasunout do krabičky, čímž se nám zapíše cílový čas (nezapomeňte!). 
4) Odtud se vydáme do centra závodu, kde musíme dát čip vyčíst a počkat si na papírek-výpis se svými časy. Často se najde závodník, který v euforii, že už to má za sebou, na vyčtení zapomene. Pak se ovšem marně hledá ve výsledkové listině. Čas, který po vyčtení čipu obdržíte na výpise (papírku, na který si chvíli počkáte) nebude ještě přepočten věkovým koeficientem! Papírky vezměte s sebou do pivovaru. 
5) Pokud jste měli čip půjčený, vraťte ho prosím v našem stanu prezentačnímu teamu nebo Rudovi, který zaujme jejich místo.

Popisy kontrol budou v piktogramech a vyzvednete si je sami na shromaždišti, na mapě nebudou. Zájemcům nabídneme chytrou brožurku.

Věkové koeficienty, zvané seniláky, jsou občasným předmětem diskusí. Nechť jsou i nadále příjemným povzbuzením pro všechny třicetileté a starší, jimž vylepší čas běhu. Zvolili jsme tuto metodu proto, že na bankovních závodech nemáme tak velké počty závodníků v jednotlivých věkových kategoriích, jako je tomu u běžných orientačních závodů. Také máme velmi rozdílné zkušenosti i výkonnost. Věkové koeficienty objektivně srovnají výkony závodníků různého věku v kategoriích A a B. Tato informace je určena těm, kteří se zúčastňují našich závodů poprvé.

Slavnostní vyhlášení je akt, vyžadující přítomnost všech účastníků, především však těch, kteří mají převzít cenu. Nedostaví-li se závodník pro cenu, ztrácí na ni nárok. Jedná se o drobné ceny.

Prosíme všechny fotografy, kteří zaznamenají na svoji digitální kartu cokoli ze závodů, aby dali svoje úlovky k dispozici SOBSA. O fotodokumentaci má zájem hlavní partner závodu – VITALITAS POJIŠŤOVNA a také správce našich webových stránek Honza Benda. Foto lze zaslat na e-mailovou adresu rudolf.vaigl@gmail.com nebo přímo správci www stránek SOBSA Honzovi Bendovi. Předem děkujeme!

O případném úrazu informujte tajemníka závodu.

Vítězové všech kategorií se mohou těšit na pěkné ceny a unikátní trofeje a všichni účastníci na pamětní medaile. Tyto ceny a odměny mohly být nakoupeny díky tomu, že partnerem závodu je pojišťovna VITALITAS. My pro ni můžeme udělat alespoň to, že v případě potřeby pojištění, zejména cestovního, navštívíme nejdříve její stránky!


Odkazy na výsledky (bez seniláku) a aplikaci Liveox (vykreslení průběhu tratí do mapy  - jen pro ty, co mají hodiny s GPS)

[image: ]




Orientační startovní listina

Údaje v posledním sloupci představují LSEČ, kdy by měl závodník vybíhat do lesa po odbavení (kontrola čipu pořadateli, nulování a kontrola čipu v krabičkách „NULOVÁNÍ“ a „CHECK“). Při startu musíte pípnout svůj čip v krabičce „START“, pak vám teprve začíná běžet čas. Není tedy třeba být nervózní, pokud by se na startu udělala fronta a vyběhli byste o něco později než v uvedený čas.

	MA
	Benda Jan
	11:05

	 
	Ransdorf Vít
	11:09

	 
	Veselý Václav
	11:13

	 
	Kolenčík Vojtěch
	11:17

	 
	Drahoňovský Roman
	11:21

	 
	Choutka Jaroslav
	11:25

	 
	Randíková  Magdaléna
	11:29

	 
	Janík Pavel
	11:33

	 
	Janeček Jiří
	11:37

	 
	Jandera Tomáš
	11:41

	 
	Doucha Tomáš
	11:45

	 
	Doucha Martin
	11:49

	 
	Janeček Ondřej
	11:53

	 
	Doucha Jiří
	11:57

	 
	Jandera Kryštof
	12:01

	 
	 
	 

	MB
	Sedláček Luděk
	11:06

	 
	Ransdorf Miroslav
	11:11

	 
	Němec Jaromír
	11:16

	 
	Bedřich Štěpánek
	11:21

	 
	Jiří Štěpánek
	11:26

	 
	Hanek Karel
	11:31

	 
	Beneš Michal
	11:36

	 
	Sedláček Josef
	11:41

	 
	Janeček Ondřej
	11:46

	 
	Kolařík Ladislav
	11:51

	 
	 
	 

	N1
	Randík Jakub + 2
	11:07

	 
	Beneš Karin
	11:12

	 
	Ženíšek Michal
	11:17

	 
	Skořepová Magdaléna
	11:22

	 
	Biedermannová Lia
	11:27

	 
	Biedermannová Maja
	11:32

	 
	Bendová Jasmína
	11:37

	 
	Havlíček Matěj
	11:42

	 
	 
	 

	N2
	Setničková Ilona
	11:08

	 
	Primus Petr / Vitalitas pojišťovna
	11:13

	 
	Lebeda Stanislav
	11:18

	 
	Veselá Veronika + 1
	11:23

	 
	Beneš Stanislav
	11:28

	 
	Thieme Lenka
	11:33

	 
	Václav Cimbulka
	11:38

	 
	Kolařík Jiří
	11:43

	 
	Kolařík Jakub
	11:48

	 
	 
	 

	ŽA
	Sedláčková Jana
	11:09

	 
	Janíková Martina
	11:14

	 
	Kolaříková Marie
	11:19

	 
	Brabencová Alena
	11:24

	 
	Douchová Jaroslava
	11:29

	 
	Janečková Veronika
	11:34

	 
	Janderová Markéta
	11:39

	 
	 
	 

	ŽB
	Ransdorfová Šárka
	11:06

	 
	Sedláčková Eliška
	11:10

	 
	Vaiglová Marie/ČSOB
	11:14

	 
	Němcová Magdalena
	11:18

	 
	Němcová Barbora
	11:22

	 
	Kateřina Štěpánková
	11:26

	 
	Křivánková Iva
	11:30

	 
	Hanková Mája
	11:34

	 
	Matušková Klára
	11:38

	 
	Matušková Nela
	11:42

	 
	Křivánková Lucie
	11:46

	 
	Drahoňovská Lucie
	11:50

	 
	Benešová Nina
	11:54





Pokud byste chtěli startovat dříve z důvodu, že se potřebujete vystřídat v péči o děti, prosím využijte čas mezi 11:00 a 11:05. Pokud nebudete stíhat, můžete startovat později, ale jen do 13:00, kdy se bude start zavírat.
Pokud by se vás sešlo více, dodržujte prosím rozestupy alespoň 4 minuty mezi dvěma závodníky v dané kategorii.
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